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Y H D R A 专 家 委 员 会 主 任 张 开 宁 在 缓 和 医 学 服 务 技 能 提 升 培 训 项 目 结 业 典 礼 上 的
致 辞

                        作者：办公室 时间：2022-10-27

各位朋友：上午好！

 

   秋天，是丰收的季节。今天我们大家在新加坡和中国云南两地举办一个远程
的结业典礼。新加坡与中国合作的缓和医学服务技能提升培训项目，即将画上一
个完美的句号。

   云南省健康与发展研究会有幸参与了该项目的评估。我们高兴得看到：培训
项目2019年正式在云南启动。经过四年的努力，项目已圆满实现了预定目标，也
就是：促进了新加坡与中国缓和医学领域专业知识的交流，提升了云南缓和医学
服务技能，从而提高了服务水平及质量。

   以上成果来之不易。在过去几年里，突如其来的新冠病毒疫情给全世界带来
了意想不到的困难和问题，也给我们的培训项目带来了严峻挑战。但项目参与各
方齐心协力，创造性地推进项目，例如，以远程培训代替计划中的面对面交流和
学习，最终确保了项目的成功实施。

   评估结果显示，新加坡国际基金会领导及项目工作人员，新加坡陈笃生医院
的同行们，新加坡国际志愿者团队以及国内的缓和医学专业人士付出了艰辛努力
，体现了高超的专业水平以及突出的敬业精神。你们不仅传播了缓和医学知识和
技能，而且展现了新加坡医学实践中的人文精神和社会工作思路及方法，给广大
学员留下了深刻印象，广受好评。同时，中方的项目组织协调和实施团队，特别
是新昆华医院的缓和医学领军人物、项目管理人员和业务骨干，把中方的缓和医
学实践经验也融入到了培训之中，效果显著。

   缓和医学服务技能提升培训是一个ToT培训，也就是一个Training of
trainers 
Project，培养的是骨干师资。评估表明，中方广大学员始终主动参与、勤学苦练
，你们不仅用心学习了缓和医学领域专业知识，还认真琢磨了新加坡老师们的教
学培训技能。例如，有的优秀学员说，培训课堂上，老师往往会先询问学员的问
题和需求；课程结束时，又常以征询学员的反馈和问题来结尾。以学员为中心，
以问题为导向，是大家对老师们的高度赞扬。广大学员已成长为云南缓和医学的
骨干师资，你们犹如富有生命力的种子，已在云南这块希望的田野上生根、发芽
，必将结出丰硕成果。
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   项目也留下了一些小小的遗憾。例如，我就听一些学员说，毕业典礼上，自
己最大愿望就是当面向老师们致谢，但今天只能是远程进行。再例如，原计划安
排优秀学员赴新加坡考察学习，但安排不得不取消。

   
项目即将结束，而新加坡和中国人民的友谊长存。我们非常期待继续加强和SIF的
合作，继续开展国际合作培训，使我们双方能够不断提高医疗服务质量，从而提
升人民的生命质量，造福两国人民。

   谢谢各位。
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