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与 青 年 人 并 肩 作 战 — — 青 年 人 性 与 生 殖 健 康 及 权 利 战 略 规 划 会

                        作者：邓睿 时间：2016-02-07

    2016年开年之际，以及全球千年发展目标与可持续发展目标交替
之初，亚太地区妇女资源与研究中心（ARROW）邀请了全球20余个国家
中致力于青少年发展和健康的组织代表于1月7-8日召开研讨会，共同讨论
未来青年人性与生殖健康及权利（SRHR）的行动方向和目标。云南省健
康与发展研究会（YHDRA）作为ARROW的合作伙伴之一，是唯一一个
受邀参会的中国机构。

    在知名女权活动家Pramada Menon的主持和引导下，与会者主要从
五个层面进行了深入讨论：1、青年人的界定；2、青年人当前面临的主
要SRHR问题，以及这些问题产生的根源；3、改变现状的可能性及对策
；4、不同组织亟需的支持；5、未来青年人亟需解决的SRHR的优先议题
和战略目标。

    通过头脑风暴、小组讨论等参与式方法，不同国家代表不仅针对
青少年的发展问题和工作方法各抒己见，也由此让大家了解到和识别出
了区域性的“共性”和“多面性”。例如许多与会代表都认为“流动的
青年人”面临更多的SRHR问题。对此，YHDRA代表则提出应该从更宏
观的层面看待人口流动，因为“流动”至少影响了三个群体的青年人：
农村流动至城市的年轻人；跨境务工或结婚的年轻人，以及因父母流动
而留守家乡的年轻人。这些年轻人的健康需求既有相似处也有差异。

    最后，基于两天的激烈讨论，所有参会代表达成一致性意见，认
为当前众多的组织或项目没有真正考虑到不同层面青年人的需求，而仅
仅从资助方的要求和关注点出发，因此改变现状的基石应该是真正实现
青年人的参与，让他们成为主宰命运，开展倡导和促进改变的推动者。
会议所产出的完整性报告将随后在ARROW的网站上公开发表，并成为未
来区域性合作和行动的基础。
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