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农村环境与健康手册正式出版刊印

   由云南省健康与发展研究会与救助儿童会共同编辑的《农村环境与健康手册》近日正式刊印。本手册作为指导我国农村地区
如何开展环境保护，健康知识普及等作出了有益的尝试和推动。以下为本文的序言。

 

编者的话

   人类的生产、生活活动对于自身赖以生存的自然环境不可避免地造成了破坏。更令人担忧的是，这样的生态环境破坏已经波
及到了广大农村地区。如果我们还不提升健康意识和环保意识，明确环境与健康之间息息相关的密切联系，我们肯定会为此付出
惨痛的代价。

 

  
为了向广大农民朋友普及环境与健康的科学知识，唤醒他们的环境保护意识，提升他们的健康行为能力，我们编写了本手册。

 

    本手册从食品安全、安全饮用水、预防蚊虫叮咬、农药使用安全、减少垃圾危害、厕所卫生等六个方面入手，向广大农民
朋友介绍了环境与健康的相关知识。为了方便读者，我们分章节提炼出了一些简短易懂的“核心信息”来概括本章节的主要知识
点。我们也力图浅显易懂，说清楚道理，能够给读者一些简单、实用的知识信息。为了提升读者对于本手册的阅读兴趣，促进作
者与读者之间的良好互动，我们还设计了“知识拓展”环节，大家可以在阅读本手册的同时动动脑筋或者动动手，为自己的社区
做一点实际的工作。

 

    本手册的编写参考了赫斯普利积聚全球近百个发展中国家社区工作宝贵经验的又一力作——《社区环境健康指南》，以及
云南省健康与发展研究会改编的广受好评的《妇女身边的医生》一书，并得到了救助儿童会昆明办公室的大力支持，在此对以上
机构表示衷心的感谢。

 

    由于时间仓促和编者水平所限，手册中不当之处敬请各位专家、老师批评指正为谢。
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