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                        作者：杨璨羽 时间：2025-03-24

为深入推进健康云南建设，2月27日至28日，由云南省疾病预防控制中心、云南省
健康与发展研究会联合主办的“2025年健康教育技能提升与优秀作品展演交流会
”在昆明举行。全省各级医疗卫生机构、高校及科研院所200余名代表参会，通过
学术研讨、作品展演、实地考察等形式，共商云南健康传播创新发展路径。

 

会议现场

学术交流聚焦三大维度

活动首日以健康科普理论创新与实践经验分享为核心。云南省疾控局王旭彬，省
疾控中心主任马燕副书记为大会致辞，强调健康教育工作的重要性。

 

在主旨分享环节，云南省疾控中心的董坚副主任对全省2024年健康科普工作进行
了系统性汇报；贵州省疾控中心预科院副院长胡远东结合短视频传播规律，提出
“三秒吸引力法则”与“情绪价值植入”创作理念；昆明医科大学教授邓睿从跨
文化传播视角解析健康科普中的文化敏感性问题；豌豆sir科普团队创始人朱珠通
过叙事框架演示，展示如何将晦涩医学知识转化为大众易接受的内容。中央广播
电视总台记者陈鸿燕、教育部全国学校预防艾滋病教育专家、昆明医科大学教授
焦锋等分别就媒体传播策略、社区参与式健康教育等议题进行深入阐释。
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下午专题研讨围绕公共卫生服务体系建设展开，省肿瘤医院俞晶教授解读宫颈癌
加速消除行动计划，强调疫苗对宫颈癌预防的重要性。省疾控中心丁峥嵘分析乙
肝防控现状与挑战，昆明医科大学教授严朝芳分享基层科普材料开发经验。在“
健康传播助力健康云南”圆桌论坛上，来自卫健系统、高校、医疗机构的专家一
致认为，需构建“政府主导、媒体协同、社区参与”的健康传播共同体，创新民
族语言表达形式，推动健康知识入脑入心。

专家齐聚，展开专题讨论

创新作品展现传播活力

活动次日以“科技赋能健康传播” 为主线，中国健康科普大赛评委荣蓉首先对赛
事创作标准进行专业解读，为参会者提供权威指导。随后，全省各级疾控中心与
健康教育机构集中分享了其原创健康科普作品及创新传播经验。

 

昆明医科大学团队创作的皮影戏《孙悟空大战支原体肺炎》，以经典IP 形象结合
非遗技艺，将支原体肺炎防治知识融入戏剧冲突；省疾控中心急传所推出的
“福尔摩斯探案” 作品，以悬疑叙事手法解析传染病追踪过程；临沧市疾控中心
情景剧《老来多健忘 唯不忘相思》通过家庭互动场景，巧妙传递阿尔茨海默病早
期识别要点。其他作品涵盖毒蘑菇辨识、科学防癌、母婴健康等领域，融合漫画
、视频创造、小品等多种表现形式，充分展现云南地区健康科普的文化特色与创
作活力。

 

在随后的实地交流环节，参会代表赴省疾控中心参观考察，深入了解基层健康科
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普工作流程与技术支撑体系。

   参会人员实地参观云南省疾控中心

      

深耕细作共绘健康蓝图  

云南省疾控局相关领导在讲话中号召全省健康工作者应秉持“以人民健康为中心
”的发展理念，立足云南省情，构建“大健康”教育体系，探索健康教育“云南
模式”。云南省健康与发展研究会理事长焦锋在会议总结中强调，要以此次大会
为契机，团结各方力量，合力打造“健康传播平台”，让健康知识走近云南的基
层群众。

 

本次交流会通过“学术交流+成果展示+实践探索”的立体模式，为云南省健康教
育工作者搭建了创新平台，标志着云南省健康传播事业进入发展新阶段。
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