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社 会 融 合 与 健 康 公 平 性 ” 研 讨 会 成 功 举 办 ！

                        作者： 时间：2024-04-18

2024年4月14日，为进一步提升基层医疗卫生服务人员和社区青年志愿者的综合
能力，云南省健康与发展研究会在昆明君乐酒店主办了“社会融合与健康公平性
”研讨会。来自省艾滋病关爱中心、省防痨协会、研究会和高校的50余名代表参
加了本次研讨会。

邓睿副理事长主持研讨会

研讨会由云南省健康与发展研究会副理事长邓睿主持。研讨会采用参与式的方法
，通过理解和反思“残障”和语言弱势问题与自身、机构及社区工作的联系，共
同探寻提升社会融合和健康公平的有效策略与最佳路径。
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周海滨老师的分享

上午，与会者首先在融易咨询公司周海滨老师的引导下，对基于“残废—残疾—
残障”的传统模式、医疗模式和社会模式进行了学习、反思和深入讨论，明晰了
“残障”的“光谱”状态及其在不同社会文化条件下的变化。 

随后，周海滨老师通过“盒子游戏”，启发大家讨论和理解了残障者的社会整合
与社会融合的差别，明确了社会融合对提升残障人士健康水平、自信心和社会参
与度的重大意义。在活动过程中，与会者深受启发，踊跃发言，并主动分享了自
己在医疗卫生服务机构和社区中遇到的真实情况，表达了未来对消除“障碍”，
促进人人享有公平健康服务的信心和决心。
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“盒子游戏”与现场讨论

下午，来自云南大学的李佳教授首先通过自己研究经历和结果的分享，引入了医
疗卫生语言服务和应急语言服务的相关概念，说明了语言弱势群体的交际复杂性
和多重脆弱性，以及云南省面临的多语服务需求及其挑战。

随后，李佳教授从语言服务的多语转向、多模态转向和认知转向三个维度介绍了
未来语言服务的实践策略与路径，为促进民族地区和边境地区的医疗卫生服务质
量提供了新的视角和思路。
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李佳教授的分享与互动讨论

接着，肖燕和邓睿以外籍艾滋病感染者的研究为例，分享了在艾滋病抗病毒治疗
中关注语言服务的重要现实意义，语言服务不仅是在危机状态下有效传递救治信
息的重要途径，也是彰显医学“温度”，为患者及其家属提供情绪价值的有效手
段。
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肖燕老师的案例分享

最后，格桑白玛措姆老师对“藏族社会的健康观念及公平性”进行了专题发言，
向与会者系统介绍了藏族地区民族医疗服务传承、演变和发展的历程，以及民族
文化对疾病观、健康观、生死观和求医行为的影响。
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格桑白玛措姆老师的专题发言

在大家自由讨论和交流结束后，云南省健康与发展研究会理事长焦锋对本次研讨
会进行了总结发言，他从研究会的使命和愿景出发，进一步强调了社会融合和健
康公平性的重要意义，希望每一个人都能找到一个“小切口”，共同为消除隔阂
，促进公平正义的“大改变”而不懈努力。
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焦锋理事长的总结发言
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